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Colección Habilidades para la Vida 

Esta colección está dedicada al desarrollo de habilidades blandas, esas 

herramientas fundamentales que nos permiten conectar con los demás, mejorar 

nuestra comunicación, y adaptarnos de manera efectiva a los retos del día a día. Los 

libros que aquí se listarán te invitarán a reflexionar sobre la empatía, el liderazgo, la 

resolución de conflictos, la gestión emocional y otras competencias esenciales para el 

crecimiento personal y profesional. 

Los libros se encuentran disponibles en el Centro de Información Bibliográfica 

“Cr. Roberto Dib Ashur”. 

Comunicación Efectiva 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

5044 Conversaciones difíciles Vaccarini, Vilma Temas 2016 

4766 Comunicación no verbal Sarasqueta, Victor Edicon 2016 

4184 Inteligencia comunicacional Gil Laborda, Xavier Plataforma 2014 

3928 Las conversaciones de trabajo Lazzati, Santiago Granica 2014 

3861 Detective de sonrisas Rulicki, Sergio Granica 2013 

3185 Competencias en la comunicación Ponce Roth, Mirna Valleta 2010 

1832 La comunicación incomunicada Mitjans, Herrero Temas 2005 

822 ¿Sabe usted comunicarse? Walton, Donald Mac Graw Hill 1992 

5926 Como hablar bien en público Carnegie, Dale Sudamericana 1980 

 

Creatividad 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

5046 Potenciando la creatividad González Silveyra, 
Clemencia 

Temas 2016 

4951 Nuevas estrategias para la creatividad Kastika, Eduardo Innovar  2016 

4012 8 claves para el cambio creativo Cañeque, Hilda Granica 2014 

2722 Alta creatividad Cañeque, Hilda Prentice Hall 2008 

 

Gestión del tiempo 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

5227 Uso eficaz del tiempo Acosta, José María Profit 2018 

 

Gestión del estrés 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

6005 Recetas para vivir mejor y más tiempo López Rosetti, 
Daniel 

Planeta 2025 
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5622 Gestión de emociones destructivas en épocas 
de crisis 

Pastore, 
Rodolfo 

Hanne 2021 

5582 No vea leones donde no los hay: cambie su 
GPS cerebral 

Pastore, 
Rodolfo 

Hanne 2019 

5583 Neurociencias: cambie su GPS cerebral Pastore, 
Rodolfo 

Hanne 2018 

3388 Estrés laboral Mac Donald, 
Andrea 

Ediciones 
Juridicas 

2011 

2778 Mobbing, estrés y acoso en el ámbito de 
trabajo 

Álvarez Chávez, 
Víctor 

García Alonso 2009 

 

Inteligencia emocional 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

4101 La inteligencia emocional 
Goleman, 

Daniel Vergara 2000 

 

Liderazgo 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

5458 
101 claves del liderazgo y trabajo en 

equipo Dib Ashur, Roberto Hanne 2018 

5041 Liderando equipos multigeneracionales Sanguinetti, Juan Pablo Temas 2016 

4014 El liderazgo al estilo de los jesuitas Lowney, Chris Granica 2014 

3978 Steve Jobs Lecciones de liderazgo Isaacson, Walter DEBATE 2014 

3976 Los 11 poderes del líder Valdano, Jorge Conecta 2014 

3910 Liderazgo abierto Charlene, Li Granica 2014 

3825 Liderazgo con alma Bolman, Lee Granica 2013 

3748 El ejercicio del nuevo liderazgo Salas, Rodolfo Buyatti 2013 

3897 Aprender a liderar Cañeque, Martín Temas 2012 

3242 Liderar con swing Maratea, Rafael Granica 2011 

2949 De líder a líder Hesselbein, Frances Granica 2010 

2582 El planificador para lideres Kouzes, James Granica 2008 

2358 Liderazgo Selman, Jim Prentice Hall 2008 

2364 El sentido del liderazgo Rabouin, Roberto Prentice Hall 2007 

2295 Liderazgo y gestión por 8 hábitos 
Cardona Labarga, José 

María 
Diaz de 
Santos 2006 

1882 El liderazgo del Lean six  Molteni, Raúl Macchi 2005 

 

Negociación 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

2707 Negociar entre el arte y el talento Luchi, Roberto Emecé 2008 

1873 El libro de la negociación Puchol, Luis Díaz de Santos 2005 

1649 Negocie y gane Cohen, Herb Norma 2004 

803 Negociación racional Martín, Miguel A. Interoceanicas 1994 
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Resolución de conflictos 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

727 Resolución de problemas y toma de decisiones Milano, Antonio Macchi 1993 

 

Toma de decisiones 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL  AÑO 

3697 La toma de decisiones Lazzati, Santiago Granica 2013 

2546 El arte de decidir Riccardi, Riccardo Hanne 2008 

 

Trabajo en equipo 

MFN TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

5334 La magia de los equipos extraordinarios Arola, Enric Profit 2018 

5043 Construyendo el compromiso Szarazgat, Nora Temas 2016 

5045 Cómo dar un buen feedback Carel, Adriana Temas 2016 

5042 Gestionando el desempeño Scarlato, Sandra Temas 2016 

4933 Motivación para el trabajo en equipo Bureau Consulting De la U 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


